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SOMMERKURS JULI 2026 
 
 

  
 

1. 29.06. 2026  ERDUNG - ANKOMMEN 
YOGA auf dem Berg 

18.00h – 19.30h   outdoor 
 

 
     

2. 06.07. 2026  VISIONEN ENTSTEHEN LASSEN 
YOGA auf dem Berg 

18.00h – 19.30h  outdoor 
 
  

 
3. 13.07. 2026  BEGEGNUNG 

YOGA auf dem Berg 
18.00h – 19.30h  outdoor 
 
 
 

4. 20.07.2026  KLARHEIT 
YOGA auf dem Berg 

18.00h – 19.30h   outdoor 
 
 
 

  

Anmeldungen ab sofort 뇤눎눐눑눒눏möglich per Telefon und/oder Mail.  
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ANMELDEFORMULAR: 
 
Hiermit melde ich mich für folgenden Workshops/Kurs an:  
 

   
            

    

 
1. SOMMERKURS - OUTDOOR     140 Euro 

 
……… YOGA & ENTSPANNUNG – ANKOMMEN – VISIONEN ENTSTEHEN LASSEN – LOSLASSEN 

– RUHE SPÜREN – VERBUNDENHEIT & SEIN 
  
 29.06.26 – 06.07.2026 – 13.07.2026 – 20.07.2026 
 

18.00h – 19.30h/20.00h  
Bei schlechtem Wetter findet die Veranstaltung in der Robert-Koch-Str. 17, Spaichingen statt
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BITTE VOLLSTÄNDIG AUSFÜLLEN  

 
 
Vor- und Zuname:............……….…………………..................................................................................... 
 
Straße: ……….……………………………… PLZ Ort ...………………........................................................ 
 
Telefon: ……….…………….………………..…E-Mail ………………………..……………………………….. 
 
 
Ich habe folgende körperliche Beschwerden: ........................................................................................... 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Die jeweilige Workshop-/Seminargebühr kann nach der Anmeldung direkt überwiesen 
werden (Daten s.u.). Danke!  
 
Die Teilnahme an den Kursen/Workshops erfolgt auf eigenes Risiko und in 
Eigenverantwortung. Jegliche Haftung für Schäden und Verletzungen an Personen oder 
Sachen ist ausgeschlossen.  
Die Kurse ersetzen keine Behandlung oder Betreuung durch einen Arzt, Psychologen, 
Heilpraktiker o.Ä. und sind keine medizinische Behandlung! 
Die Anmeldung ist verbindlich. 
 
Mit meiner Unterschrift erkläre ich mein Einverständnis mit den oben genannten 
Anmeldebedingungen. 
 
Datum, Ort ..................................................... Unterschrift………………………………………. 
 
 
 
 
Kontodaten für Überweisung: 
 
Bank:   Postbank 
Kontoinhaber: Christine Diehl 
IBAN:   DE39 6001 0070 0849 3227 06 
BIC:  PBNKDEFF 

 
 

 

 

 

 


